OK Skogsstrovarnainbjuder till

we=” CLOETTAKAMPEN

Nationell 1angdistanstavling med elitklasser
Sondagen den 24 augusti 2008

Klasser och

banlangder

D21E 7,2 D18E 6,2 H20E 9,2

D20E 6,2 H21E 12,5 H18E 7,2

D10 2,5 D50 3,5 H18 6,7 H70 4,2
D12 2,8 D55 3,5 H20 6,7 H75 3,0
D14 3,5 D60 3,5 H21 7,7 H80 2,7
D16 4,1 D65 3,0 H35 6,7 Inskoln 2,5
D18 4,6 D70 2,7 H40 6,3

D20 4,6 D75 2,7 H45 6,3 u2 2,5
D21 51 H10 2,5 H50 5,6 U3 2,8
D35 4,6 H12 2,8 H55 51 U4 3,5
D40 4,3 H14 4,0 H60 4,6

D45 4,2 H16 50 H65 43

Oppnaklasser:

Oppen125 Oppen 4 3,5 Oppen 7 3,0

Oppen 2 2,8 Oppen 5 4,0 Oppen 8 4,6

Oppen 3 5,0 Oppen 6 5,6 Oppen 9 6,7

Anmalan Skavara OK Skogsstrovarna tillhanda senast mandagen den 11 augusti via Klubben

Online eller adress: OK Skogsstrévarna c/o Bengt Ostlund, Torpvagen 11, 590 72
Ljungsbro eller fax:013-63858

Anmadlan till éppna klasser samt inskolningsklass kan endast ske tavlingsdagen kl.
9.00-10.30 vid tavlingscentrum. Vakansplatser finnsi ungdomsklasserna for
anmélan pa tavlingsdagen.

Efteranmalan Mot till&ggsavgift pa 50 % senast torsdagen den 21 augusti kl. 19.00 via Klubben
Onlineeller tfn: 013-63813, fax 013-63858

Anmél ningsavgift  Elit: 120 kr. Vuxen utom €lit: 80 kr. Ungdom: 50 kr. Avgifternafaktureras
klubbarnai efterhand.

PM, start- och resultatlista
PM, startlista, resultatlista och stracktider kommer att publiceras pa OK
Skogsstrovarnas hemsida. http://oks.ateles.sef




Stamplingssystem " Sport ident” Ange” Pinnummer” vid anmélan. L 6pare som g angett " Pinnummer”
tilldelas automatiskt en hyrpinne mot en avgift pa 20 kr.

Samling Vid rod skarm, mellan Perstorp och Prasttomta. V égvisning fran Ljungs kyrka,
Déarifran c:a20 min bilfard.

Parkering. Pa anvisad plats. Gangavstand till TC 100-1000 m. Avgift 10:-kr

Start Forsta start kl. 10.00. Oppna klasser samt inskolningsklass startar ki. 9.00-10.00
Avstand till start 500 m. Vid ungdomsstarten finns personal med gula vastar som
hj& per nybdrjare.

Karta Digitaltryckt av BL-Idrottsservice i skalal:15 000 D/H 16-35 samt Oppen 9 och i

skala 1:10 000 for ovrigaklasser. Ekvidistans 5 m

Terrangbeskrivning: Skogsmark med inslag av vagar och ett fatal stigar. Méttlig kupering, i huvudsak
god framkomlighet. Mindre omrade med tétskog forekommer.

Omkladning, dusch C:a200 m gangvag fran TC, tempererat vatten.

Barnaktiviteter Barnpassning och miniknat finns. Ingen avgift. Start for miniknat kl. 9.00-10.00.
Servering Sedvanligt marktenteri.

Priser Endast i elitklasser och ungdomsklasser

Sportforsaljning Finnseg.

Huvudfunktionarer

Tavlingsledare: Bo Persson, tfn: 013-66754, e-post: boull @telia.com

Bitrddande tévlingsledare: Ingvar Gustavsson, tfn: 013-639 46, e-post: ingvargustavsson@hotmail.com
Banlaggare Elitklasser: Hans Kleist tel.013-65834

Banléggare ovrigaklasser: Jonas Olsson, tfn: 013- 152523
Ban- och tévlingskontrollant: Rune Fritz LOK, tfn 013- 154509

Upplysningar Bengt Ostlund, tfn: 013-638 13, e-post: bengt.ostlund@spsw.nu

Valkomna!



